
＜第 54 回月曜カフェのご案内＞

いま注目の「オーラルフレイル」について学びませんか？

「オーラルフレイル」という言葉をご存じですか？

今回は、後見活動にも関係の深いこのテーマについて、皆さんと一緒に学び、意見交

換をする機会として企画しました。

日時：2025 年 7 月 28 日 午後 2 時～午後 4 時 受付午後 1 時半

場所：品川区荏原第五地域センター 第 3 集会室（3 階）

スピーカー：外部講師

小粥江利子氏 歯科衛生士・口腔ケア・オーラルフレイルアドバイザー

テーマ：オーラルフレイルについて

開催方式：対面及び（Zoom）開催予定しています。

定員：25 名程度（集会室 40 名定員） 〆切：7 月 11 日（金）

進行役：犬飼光子（月カフェ担当）

申込先：犬飼光子 damondejp@gmail.com

上記アドレスまで出席のご連絡をお願いします。

Zoom 参加の方も必ずご連絡をお願いします。

以上

会費：100 円


